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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1. Пояснительная записка 

Данная рабочая программа воспитательно-образовательной деятельности 

музыкального руководителя разработана в соответствии с нормативно-

правовыми документами:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

2. ФГОС ДО (утвержден приказом  Минобрнауки от 17.10.2013 №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» зарегистрирован в Минюсте РФ) 14.11.2013г. 

Регистрационный номер 30384.Приказ вступил в силу 01.01.2014 года)  

3. Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами Сан Пин 

2.4.1.3049-13 от 30.07.2013г. «Санитарно — эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных учреждений»; 

4. Уставом МДОУ «Новоалександровский» детский сад  

5. Разработанной на основе проекта примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования «Детство» / Под редакцией Т.И. 

Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой, а так же с учетом следующих 

программ: 

- «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. 

- «Топ-хлоп, малыши» Т. Сауко, А. Буренина СПб 2001 год 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей первой младшей, второй младшей группы, средней, 

старшей, подготовительной к школе группе. 

В основу рабочей программы положен полихудожественный подход, 

основанный на интеграции разных видов музыкальной деятельности. 

 Общий объем программы рассчитан в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой 

дошкольного образования и включает время, отведенное на: 

-  Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

музыкальной деятельности  МДОУ, (праздники, развлечения); 

-  Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; 

-  Самостоятельную деятельность детей;  

-  Взаимодействие с семьями детей по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования.  В рабочей 

программе определены музыкальные задачи, необходимые для развития 

интеллектуальных и личностных качеств ребенка средствами музыки как одной 

из областей продуктивной деятельности детей дошкольного возраста, для 

ознакомления с миром музыкального искусства в условиях детского сада, для 

формирования общей культуры. 

 



 

2. Цель и задачи образовательной программ: 

 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного музыкального детства, формирование 

основ базовой музыкальной культуры личности, всестороннее развитие 

музыкальных, психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе.  

Задачи программы:  

- Формирование основ музыкальной культуры дошкольников;  

- Формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства  

- Обеспечение эмоционально- психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей  

Методические принципы:  

- Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и 

взаимопроникновением разных видов искусства и разнообразной 

художественно-творческой деятельностью  

- Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом дошкольного образования.  

- Принцип партнерства - содействия и сотрудничества детей и взрослых.  

- Принцип поддержки инициативы детей в различных видах музыкальной и 

самостоятельной деятельности.  

- Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства.  

- Принцип формирования познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности. 

 

3.Характеристика возрастных особенностей детей 

Возрастные особенности детей младшего возраста 

Первая младшая группа  (2-3) года 

  На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее, совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. 

  На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий:  

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими   искажениями.  Для детей этого возраста 

характерна несознательность мотивов, импульсивность, зависимость желаний 

от ситуации Дети легко поддаются  и перенимаютэмоциональное состояние 

сверстников. 

 

 



Вторая младшая группа  (3-4 года).  

  На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». 

Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — 

характерное противоречие кризиса трех лет. Музыкально-художественная 

деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. 

Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической 

деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 

Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые 

свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко 

— низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению 

к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, 

слушанию, музыкально- ритмическим движениям). В возрасте 3-4 лет 

необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребёнка со звуками с целью накопления 

первоначального музыкального опыта. Манипулирование музыкальными 

звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном музицировании, 

пении, выполнения простейших танцевальных и ритмических  движений) 

позволяют ребёнку начать в дальнейшем ориентироваться в характере музыки, 

её жанрах. Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста 

является приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, 

формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и 

освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, 

формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной 

отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает 

музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и 

вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем 

дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей 

данного возраста лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не 

сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос 

ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар 

должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши 

обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети 

проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и 

доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере 

музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных 

упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше 

почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях 

уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для 

себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов.  

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-

игровой. 

 



Средний дошкольный возраст 

 

Характеристика возрастных особенностей детей 4-5лет 

  В среднем дошкольном возрасте, благодаря возросшей самостоятельности и 

накопленному музыкальному опыту, ребенок становится активным участником 

танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. Задачи воспитания 

и развития детей в области музыкального восприятия - слушания - 

интерпретации: содействовать воспитанию слушательской культуры, освоению 

детьми элементарной музыкальной грамоты; способствовать развитию умений 

понимать и интерпретировать выразительные средства музыки, общаться и 

сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки, музыкального слуха 

(интонационного, мелодического, гармонического, ладового).  

Задачи воспитания и развития детей, в области музыкального исполнительства 

- импровизации - творчества: способствовать освоению детьми приемов игры 

на детских музыкальных инструментах, элементов танца и ритмопластики для 

создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях; 

способствовать развитию у детей координации слуха и голоса, приобретению 

ими певческих навыков; стимулировать желание ребенка самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью. 

Старший дошкольный возраст 

 

Характеристика возрастных особенностей детей 5-6 лет  

В старшем дошкольном возрасте источником получения музыкальных 

впечатлений становится не только педагог, но и мир музыки в его 

многообразии. Возрастные возможности детей, уровень их художественной 

культуры позволяют устанавливать связи музыки с литературой, живописью, 

театром. С помощью педагога искусство становится для ребенка целостным 

способом познания мира и самореализации. Интегративный подход к 

организации взаимодействия детей с искусством позволяет каждому ребенку 

выражать свои эмоции и чувства более близкими для него средствами: звуками, 

красками, движениями, словом Ребенок начинает понимать, что музыка 

позволяет общаться и быть понятным любому человеку. Эмоции, 

переживаемые при восприятии музыкального произведения, вызывают 

эмоциональный подъем, активизируют творческий потенциал старшего 

дошкольника. Глубина эмоционального переживания выражается в 

способности старшего дошкольника интерпретировать не столько 

изобразительный музыкальный ряд, сколько нюансы настроений и характеров, 

выраженных в музыке. Закономерности и особенности развития психических 

процессов старшего дошкольника позволяют формировать его 

музыковедческий опыт, музыкальную эрудицию. Ребенок не только чувствует, 

но и познает музыку, многообразие музыкальных жанров, форм, 

композиторских интонаций. Базой для получения знаний становится 

накопленный в младшем и среднем возрасте эмоционально-практический опыт 

общения с музыкой. 

 

Характеристика возрастных особенностей детей 6-7 лет  



Ведущей составляющей музыкальности ребенка старшего дошкольного 

возраста является эмоциональная отзывчивость на музыкальные произведения. 

Эмоциональная отзывчивость к музыке, выражающаяся в умениях ребенка 

осуществлять элементарный музыкальный анализ произведения, определять 

средства музыкальной выразительности, проявляется в специальных 

музыкальных способностях - ладовое чувство (эмоциональный компонент 

слуха), чувство ритма (эмоциональная способность). Слушание музыки 

вызывает у ребенка сопереживание, сочувствие, адекватное содержанию 

музыкального образа, побуждает к размышлениям о нем, его настроении.  

Ребенку седьмого года жизни свойственны эмоциональный подъем и 

переживание чувства волнения от участия в спектакле, празднике, выступлении 

детского оркестра или хора, выражающиеся в изменившемся его отношении к 

исполнению музыки, - участие в музыкальной деятельности становится для 

ребенка художественным творчеством. 

 

Описание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» раздел 

«Музыка»: 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений 

о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

4. Целевые ориентиры художественно – эстетического воспитания и 

развития дошкольников 

 

     Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей.   

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

 

Первая младшая группа (2-3 года) 

Целевые ориентиры по ФГОС ДО: 

ребёнок эмоционально вовлечён в музыкальные действия. 

Ребёнок умеет: 

- различать высоту звуков (высокий – низкий); 



- узнавать знакомые мелодии; 

- вместе с педагогом подпевать музыкальные фразы; 

- двигаться в соответствии с характером музыки, 

- начинать движения одновременно с музыкой; 

- выполнять простейшие движения;- 

- различать и называть музыкальные инструменты: погремушки, колокольчики, 

бубен. 

 

Младшая группа (3—4 года).  

Целевые ориентиры по ФГОС ДО: 

ребёнок эмоционально вовлечён в музыкально – образовательный процесс, 

проявляет любознательность. 

Ребёнок умеет: 

-  слушать музыкальные произведения до конца; 

-  узнавать знакомые песни; 

-  различать звуки по высоте (октава); 

-  замечать динамические изменения (громко – тихо); 

-  петь, не отставая друг от друга; 

-  выполнять танцевальные движения в парах; 

-  двигаться под музыку с предметами. 

 

Средняя группа (4—5 лет).  

Целевые ориентиры по ФГОС ДО: 

Ребёнок проявляет любознательность, владеет основными понятиями, 

контролирует свои движения, обладает основными музыкальными 

представлениями. 

Ребёнок умеет: 

-  слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; 

-  узнавать песни, мелодии; 

-  различать звуки по высоте (секста – септима); 

-  петь протяжно, чётко произносить слова; 

-  выполнять движения в соответствии с характером музыки; 

-  инсценировать вместе с педагогом песни; 

-  играть на металлофоне. 

 

Старшая группа (5—6 лет). 

Целевые ориентиры по ФГОС ДО: 

ребёнок знаком с музыкальными произведениями, обладает элементарными 

музыкально – художественными представлениями. 

Ребёнок умеет: 

-  различать жанры в музыке (песня, танец, марш); 

-  звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

-  петь без напряжения, лёгким звуком, отчётливо; 

-  произносить слова, петь с аккомпанементом; 

-  ритмично двигаться в соответствии с характером музыки; 



-  самостоятельно менять движения в соответствии с трёхчастной формой 

произведения; 

-  самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не 

подражая друг другу; 

-  играть мелодии на металлофоне по одному и в группе. 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Целевые ориентиры по ФГОС ДО: 

ребёнок опирается на свои знания и умения в различных видах музыкально – 

художественной деятельности. 

Ребёнок умеет: 

-  определять музыкальный жанр произведения; 

-  различать части произведения; 

-  определять настроение, характер музыкального произведения; 

-  слышать в музыке изобразительные моменты; 

-  воспроизводить и чисто петь несложные песни в удобном диапазоне; 

-  сохранять правильное положение корпуса при пении; 

-  выразительно двигаться в соответствии с характером музыки, образа4 

-  передавать несложный ритмический рисунок; 

-  качественно выполнять танцевальные движения; 

-  инсценировать игровые песни; 

-  исполнять сольно и в оркестре простые песни и мелодии. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

1. Реализация рабочей программы. 

Особенностью рабочей программы  по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

является тесная взаимосвязь различных видов художественной деятельности: 

речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 

  Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения: 

• различные виды занятий (комплексные, тематические, доминантные, 

авторские); 

• самостоятельная досуговая деятельность (нерегламентированная 

деятельность). 

  Занятия строятся в форме сотрудничества, дети являются активными 

участниками музыкально-образовательного процесса. 

 

 

 

2. Интеграция основных образовательных областей. 

 

Физическое 

развитие 

Развитие физических качеств в ходе музыкально - 

ритмической деятельности; Использование различных 



видов детской деятельности и двигательной активности; 

Сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей; Формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксации 

Речевое развитие Развитие устной речи, в ходе высказывания детьми своих 

впечатлений, характеристики музыкальных произведений 

Практическое овладение детьми нормами речи 

Обогащение образного словаря  

Использование музыкальных произведений с целью 

усиления эмоционального восприятия художественных 

произведений 

Познавательное 

развитие 

расширение  музыкального кругозора детей 

сенсорное развитие в области музыки 

формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование представления о музыкальной культуре и 

искусстве; развитие навыков игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. Развитие 

свободного общения со взрослыми и сверстниками; 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений для обогащения содержания раздела 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки; 

формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского 

творчества 

 

 

 

3. Содержание образовательной деятельности по освоению детьми 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Младший дошкольный возраст 

Возраст детей 2-3 года 

Задачи образовательной деятельности  

- Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные 

особенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение 

связывать движение с музыкой.  

Раздел  «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ»  

 - развивать умение вслушиваться в музыку, понимать ее образное содержание;  

- учить различать контрастные особенности ее звучания (громко-тихо, быстро-

медленно, высокий-низкий регистр);  

- побуждать к подпеванию и пению; 



 - развивать умение связывать движения с музыкой в сюжетных играх, 

упражнениях, в плясках. 

Раздел «ПЕНИЕ»  

- формирование у детей певческих умений и навыков; 

 - обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента;  

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок; 

 - обучение диафрагмальному дыханию;  

- совершенствование голосового аппарата детей; 

 - закрепление навыков естественного звукообразования; 

 - обучение пению с жестами. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖПЕНИЯ»  

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений; 

 - обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

 - обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

 - развитие художественно-творческих способностей; 

 - развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 - содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-

ритмическую деятельность; 

 - обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра;  

- расширение навыков выразительного движения;  

 - развитие внимания, двигательной реакции. 

 

Возраст детей 3-4 года  

Задачи образовательной деятельности  

1. Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную 

отзывчивость на музыку. 

2. Поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра.  

3. Активизировать слуховую восприимчивость младших дошкольников.  

 

 

Содержание образовательной деятельности  

1. Различение некоторых свойств музыкального звука (высоко -низко, громко -

тихо). 

2. Понимание простейших связей музыкального образа и средств 

выразительности (медведь -низкий регистр).  



3. Различение того, что музыка бывает разная по характеру (веселая — 

грустная).  

4. Сравнение разных по звучанию предметов в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения.  

5. Самостоятельное экспериментирование со звуками в разных видах 

деятельности, исследование качества музыкального звука: высоты, 

длительности.  

6. Различение элементарного характера музыки, понимание простейших 

музыкальных образов.  

7. Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать музыку.  

Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка (Что нас радует)  

- Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения. 

- Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные 

суждения о настроении музыки. -Различает танцевальный, песенный, 

маршевый метроритм, передает их в движении. 

- Эмоционально откликается на характер песни, пляски. 

- Активен в играх на исследование звука, элементарном музицировании.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей  

- Неустойчивый, ситуативный интерес и желание участвовать в музыкальной 

деятельности. 

- Музыка вызывает незначительный эмоциональный отклик. 

 - Ребенок затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки, не 

ритмичен. Во время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает 

выполнять предыдущие движения. 

 - Не интонирует, проговаривает слова на одном звуке, не стремится 

вслушиваться в пение взрослого. 

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ»  

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений;  

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; -развитие способности различать характер песен, инструментальных 

пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

- развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти;  

- помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром;  

- развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение 

- воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

- побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного 

произведения 

- развитие музыкально-сенсорного слуха детей; - расширение кругозора детей 

через знакомство с музыкальной культурой; 

- обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов 

восприятия 

Раздел «ПЕНИЕ» 

 - формирование у детей певческих умений и навыков; 



 - обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; - развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно 

точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при 

пении и исправление своих ошибок; 

 - обучение диафрагмальному дыханию; 

 - совершенствование голосового аппарата детей;  

- закрепление навыков естественного звукообразования; 

 - обучение пению с жестами. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  

Задачи:  

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений; 

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

- развитие художественно-творческих способностей; 

- развитие музыкально-сенсорных способностей детей;  

- содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-

ритмическую деятельность; 

- обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

- расширение навыков выразительного движения; 

- развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 Задачи: 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них; 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма;  

- работа над ритмическим слухом; - развитие мелкой моторики;  

- совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное, 

импровизация на детских музыкальных инструментах). 

Задачи:  

- развитие способности творческого воображения при восприятии музыки; 

 - способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 



 - развитие способности к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству; 

 - формирование устойчивого интереса к импровизации; 

 - развитие эмоциональности детей. 

 

Возраст детей 4-5 лет 

Задачи образовательной деятельности  

1. Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умения понимать и 

интерпретировать выразительные средства музыки. 

2. Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью 

музыки.  

3. Развивать музыкальный слух — интонационный, мелодический, 

гармонический, ладовый; обучать элементарной музыкальной грамоте. 

 4. Развивать координацию слуха и голоса, формировать начальные певческие 

навыки. 

 5. Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах.  

6. Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.  

7. Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

Содержание образовательной деятельности  

1. Распознавание настроения музыки на примере уже знакомых 

метроритмических рисунков.  

2. Понимание того, что чувства людей от радости до печали отражаются во 

множестве произведений искусства, в том числе и в музыке.  

3. Анализ музыкальной формы двух- и трехчастных произведений.  

4. Понимание того, что музыка может выражать характер и настроение 

человека (резвый, злой, плаксивый). 

5. Различение музыки, изображающей что-либо (какое-то движение в жизни, в 

природе: скачущую лошадь, мчащийся поезд, светлое утро, восход солнца, 

морской прибой). 

5. Дифференцирование: выражает музыка внутренний мир человека, а 

изображает внешнее движение.  

6. Пользование звуковыми сенсорными предэталонами.  

 

 

Результаты образовательной деятельности Достижения ребенка (Что нас 

радует) 

- Ребенок может установить связь между средствами выразительности и 

содержанием музыкально-художественного образа. 

- Различает выразительный и изобразительный характер в музыке. 

- Владеет элементарными вокальными приемами, чисто интонирует попевки в 

пределах знакомых интервалов. -Ритмично музицирует, слышит сильную долю 

в двух-, трехдольном размере.  



- Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную 

деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в 

движении и пении.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок невнимательно слушает музыкальное произведение, не вникает в его 

содержание. 

- Музыка не вызывает у ребенка соответствующего эмоционального отклика. 

- Отказывается участвовать в беседах о музыке, затрудняется в определении 

характера музыкальных образов и средств их выражения.  

- Не интонирует, поет на одном звуке, дыхание поверхностно, звук резкий, 

мелодия искажается. 

- Не может повторить заданный ритмический рисунок. 

- Не проявляет творческую активность, пассивен, не уверен в себе, 

отказывается от исполнения ролей в музыкальных играх, драматизациях, 

танцах.  

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ»  

Задачи: 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки;   

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

 - развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 - помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 

 - развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

 - воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

 - побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного 

произведения; 

 - развитие музыкально-сенсорного слуха детей;  

-  расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой;  

-  обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов 

восприятия. 

Раздел «ПЕНИЕ»  

Задачи:  

- формирование у детей певческих умений и навыков;  

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

 - развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок;  

- обучение диафрагмальному дыханию; 

 - совершенствование голосового аппарата детей;  

- закрепление навыков естественного звукообразования; 



 - обучение пению с жестами. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  

Задачи: 

 - развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений;  

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

 - обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения;  

-  развитие художественно-творческих способностей; 

 - развитие музыкально-сенсорных способностей детей;  

-  содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-

ритмическую деятельность;  

-  обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

 - расширение навыков выразительного движения;  

- развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  

Задачи: 

 - совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;  

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

-  развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса; 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них;  

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма; 

работа над ритмическим слухом; 

 - развитие мелкой моторики;  

- совершенствование музыкальной памяти 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное, 

импровизация на детских музыкальных инструментах).\ 

Задачи:  

- развитие способности творческого воображения при восприятии музыки; 

- способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 

 - развитие способности к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству;  

- формирование устойчивого интереса к импровизации; 

- развитие эмоциональности детей. 

Задачи образовательной деятельности  

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами 

музыки.  

2. Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов. 



3. Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.  

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности.  

5. Развивать певческие умения.  

6. Стимулировать освоение умений игровогомузицирования.  

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации 

танцев, игр, оркестровок.  

8. Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности.  

 

Возраст детей 5 - 6 лет 

Содержание образовательной деятельности 

 Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И.-С. Баха, 

Э.Грига, И. Гайдна, В.-А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н. А. 

Римского-Корсакова, М. И. Глинки, П. И. Чайковского и др.). Владение 

элементарными представлениями о биографиях и творчестве композиторов, о 

истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных 

инструментах. Различение музыки разных жанров. Знание характерных 

признаков балета и оперы. Различение средств музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается 

средствами музыкальной выразительности. 

Результаты образовательной деятельности  

Достижения ребенка (Что нас радует) У ребенка развиты элементы культуры 

слушательского восприятия. Ребенок выражает желание посещать концерты, 

музыкальный театр. Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах 

музыки. Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской 

деятельности. Активен в театрализации. Участвует в инструментальных 

импровизациях.  

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей  

- Ребенок не активен в музыкальной деятельности  

- Не распознает характер музыки.  

- Поет на одном звуке.  

- Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с 

музыкой.  

- Не принимает участия в театрализации.  

- Слабо развиты музыкальные способности 

Раздел «ВОСПРИЯИЕ МУЗЫКИ» 

 Задачи: 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

- развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 



- помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром; 

- развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение; 

- воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

- побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного 

произведения; 

- развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой; 

- обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов 

восприятия. 

Раздел «ПЕНИЕ»  

Задачи: 

- формирование у детей певческих умений и навыков; 

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок; 

- обучение диафрагмальному дыханию;  

- совершенствование голосового аппарата детей;  

- закрепление навыков естественного звукообразования;  

- обучение пению с жестами 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»  

Задачи:  

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений;  

- обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок;  

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

 - развитие художественно-творческих способностей; 

 - развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

 - содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-

ритмическую деятельность; 

 - обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра; 

 - расширение навыков выразительного движения; 

 - развитие внимания, двигательной реакции. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  

Задачи:  

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 - становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

 - развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса;  



- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них; 

 - развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма; 

 - работа над ритмическим слухом; 

 - развитие мелкой моторики; 

- совершенствование музыкальной памяти. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное, 

импровизация на детских музыкальных инструментах). Задачи: 

 - развитие способности творческого воображения при восприятии музыки; 

 - способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 

 - развитие способности к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству;  

- формирование устойчивого интереса к импровизации;  

- развитие эмоциональности детей. 

 

Возраст детей 6 -7 лет 

Задачи образовательной деятельности  

1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, 

стилями и направлениями в музыке. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных 

композиторов.  

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе 

музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 4. Развивать 

умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 

5. Развивать умения чистоты интонирования в пении.  

6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством 

игрового музицирования.  

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, 

игр, оркестровок. 

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной 

музыкальной деятельности.  

Содержание образовательной деятельности  

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. 

Владение элементарными представлениями о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах.  

Различение музыки разных жанров и стилей. Знание характерных признаков 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различение средств 

музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимание того, что 

характер музыки выражается средствами музыкальной выразительности.  

Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, 

суждения развернутые, глубокие, интересные, оригинальные. Соотнесение 



новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным опытом, опытом 

других людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений  

Достижения ребенка (Что нас радует) 

- Развита культура слушательского восприятия. 

- Ребенок любит посещать концерты, музыкальный театр, делится 

полученными впечатлениями.  

- Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях 

классической и народной музыки, творчестве разных композиторов. 

- Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на 

праздниках. 

- Активен в театрализации, где включается в ритмоинтонационные игры, 

помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а 

также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания. 

- Проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодии на заданную 

тему, участвует в инструментальных импровизациях.  

 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 

- Ребенок не активен в некоторых видах музыкальной деятельности 

- Не узнает музыку известных композиторов. 

- Имеет слабые навыки вокального пения.  

- Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с 

музыкой.  

- Не принимает активного участия в театрализации. 

- Слабо развиты музыкальные способности.  

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ  

Задачи: 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; -развитие музыкальных способностей и навыков 

культурного слушания музыки; 

 - развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

 - развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

 - помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим миром;  

- развивать систему музыкальных способностей, мышление, воображение;  

- воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку;  

- побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного 

произведения; 

 - развитие музыкально-сенсорного слуха детей;  

- расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной культурой;  

- обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального компонентов 

восприятия. 

Раздел «ПЕНИЕ»  

Задачи:  

- формирование у детей певческих умений и навыков; 



 - обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

 - развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 

исправление своих ошибок; 

 - обучение диафрагмальному дыханию;  

- совершенствование голосового аппарата детей; 

- закрепление навыков естественного звукообразования; - обучение пению с 

жестами.  

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 Задачи: 

 - развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений; 

 - обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

 - обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

 - развитие художественно-творческих способностей; - развитие музыкально-

сенсорных способностей детей; 

 - содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-

ритмическую деятельность; 

 - обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, регистра;  

- расширение навыков выразительного движения;  

- развитие внимания, двигательной реакции 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»  

Задачи: 

 - совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 - становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

 - развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них; 

 - развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма 

 - работа над ритмическим слухом; - развитие мелкой моторики;  

- совершенствование музыкальной памяти.  

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное, 

импровизация на детских музыкальных инструментах). Задачи: 

 - развитие способности творческого воображения при восприятии музыки; 

 - способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 



 - развитие способности к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству;  

- формирование устойчивого интереса к импровизации; 

 - развитие эмоциональности детей. 

 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ 

МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ» 

 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьями 

Область применения 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

подгрупповые 

индивидуальные 

Использование 

музыки: -на 

утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время 

прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

Занятия 

- Праздник и 

развлечения 

- Музыка в 

повседневной 

жизни: 

- Другие занятия 

- 

Театрализованная 

деятельность 

- Слушание 

музыкальных 

сказок, 

- Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 

детских 

музыкальных 

фильмов 

рассматривание 

картинок,  

иллюстраций в 

детских                    

книгах, 

репродукций,     

предметов 

1.Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряженья, 

ТСО. 

2.Экспериментир

ование  со 

звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и 

шумовые 

инструменты 

Игры в 

Консультации 

для родителей 

- Родительские 

собрания 

- 

Индивидуальные 

беседы 

- Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

- 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 



пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

окружающей 

действительности

; 

празднике, 

концерте 

театрализованны

е представления, 

оркестр) 

- Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

- Оказание 

помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

- Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

- Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, 

иллюстраций 

 

 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьями 

Область применения 

Индивидуальны

е 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальны

е 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

пения: 

- на 

музыкальных 

- Занятия 

- Праздники и 

развлечения 

- Музыка в 

- Создание условий 

для деятельности в 

группе: подбор 

самостоятельной 

- Совместные 

праздники, 

развлечения(включен

ие родителей в 



занятиях; 

- во время 

умывания; 

- на других 

занятиях; 

- во время 

прогулки (в 

теплое время); 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- в 

театрализованн

ой 

деятельности; 

- на праздниках 

и развлечениях 

повседневной 

жизни 

- 

Театрализованн

ая деятельность 

- пение 

знакомых песен 

во время игр, 

прогулок (в 

теплую погоду) 

- Подпевание и 

пение знакомых 

песен, попевок, 

при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительност

и. 

музыкальной 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. ТСО  

- Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного 

творчества(сочинен

ие грустных и 

веселых мелодий 

- Музыкально-

дидактические 

игры 

праздники и 

подготовку к ним) 

-Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей и 

родителей), 

совместные 

выступления 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр)  

- Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы – 

передвижки)  

- Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье. 

-  Посещения детских 

музыкальных 

театров. -Совместное 

подпевание и пение 

знакомых песенок, 

попевок при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 
 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьями 

Область применения 



Индивидуальны

е 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

- на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях; 

- во время 

прогулки; 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках 

и развлечениях 

- Занятия 

- Праздники 

- Музыка в 

повседневной 

жизни 

- 

Театрализованна

я деятельность 

- Игры, 

хороводы 

- Празднование 

дней рождения 

- Создание 

условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

- подбор 

музыкальных 

инструментов,  

атрибутов для 

театрализации 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельног

о танцевального 

творчества 

(ленточки, 

платочки, 

косыночки и. т. 

д.) 

-  ТСО  

- Создание для 

детей игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

- 

Стимулирование 

самостоятельног

о 

выполнения 

- Совместные 

праздники, 

развлечения(включени

е родителей в 

праздники и 

подготовку к ним)  

- Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр)  

- Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) Создание 

музея любимого 

композитора   - 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье. 

- Посещения детских 

музыкальных театров 



танцевальных 

движений под 

плясовые 

мелодии 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьёй 

Область применения 

Индивидуальны

е 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

  на  

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время   

прогулки 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках  

и 

развлечениях 

Занятия 

- Праздники, 

развлечения 

- Музыка в 

повседневной 

жизни: 

- 

Театрализованна

я 

деятельность 

- Игры с  

элементами 

аккомпанемента 

 Празднование  

дней рождения 

- Создание  

условий   для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности   в   

группе: 

- подбор 

музыкальных           

инструментов, 

музыкальных   

игрушек,   

макетов 

инструментов,  

хорошо 

иллюстрированны

х «нотных 

тетрадей  по   

песенному 

репертуару», 

театральных 

кукол, атрибутов  

для          ряженья, 

элементов   

различных 

костюмов    

Совместные  

праздники,  

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

- Театрализованная            

деятельность(концерт

ы    родителей    для    

детей, совместные    

выступления    детей    

и родителей,                      

совместные 

театрализованные        

представления, 

шумовой оркестр) 

- Создание      

наглядно-

педагогической 

пропаганды для  

родителей  (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

- Оказание    помощи    

родителям. 

 

 

 



 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» 

(песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на детских 

музыкальных инструментах) 

 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельност

ь с семьёй 

Формы работы 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповы

е 

Индивидуаль

ные 

на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время   

прогулки 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках 

и 

развлечениях 

- Занятия 

- Праздники, 

развлечения 

- В повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность 

- Игры 

- Празднование 

дней 

рождения 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

- подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 

- театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

ТСО. 

- Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

- Игры 

в«праздники»,«концерт» 

- Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у 

детей песенного, 

игрового 

творчества, 

музицирования 

- Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

- 

Театрализова

нная 

деятельность 

(концерты 

родителей 

для детей 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализова

нные 

представлени

я, шумовой 

оркестр) 

- создание 

наглядно-

педагогическ

ой 

пропаганды 



для 

родителей 

(стенды, 

папки или 

ширмы-

передвижки) 

- Оказание 

помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

- Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

 

 

 

 

 

 

Структура содержания музыкального занятия 

 

Части 

Вводная Основная Заключительная 

Приветст

вие 

Музык

ально -

ритми

ческие 

движе

ния 

Воспри

ятие 

музыки 

Пение Музыкаль

ное 

творчеств

о 

Пляска Игра Прощани

е 

Использу

я 

интонаци

и, жесты, 

мимику, 

коммуни

кативные 

игры 

Основ

ные и 

танцев

альные 

движе

ния, 

ритми

ка 

Слуша

ние 

музыки

, 

пласти

ческие 

импров

изации, 

рисова

ние 

музыки 

Распе

вки, 

упраж

нения 

пение 

песен, 

подпе

вание 

Импровиз

ации 

(вокальны

е, 

танцеваль

ные 

инструме

нтальные) 

Хорово

д, танец, 

инсцени

рование 

песен 

Дидакт

ическая

, 

музыка

льная, 

игра на 

ДМИ 

Использу

я 

интонаци

и, жесты, 

мимику, 

коммуни

кативные 

игры 

 



Музыкальный репертуар, сопровождающий  музыкально – 

образовательный процесс  формируется из различных программных 

сборников, которые перечислены в списке литературы. Репертуар – 

является вариативным компонентом и может изменяться, дополняться в 

соответствии с календарными событиями и планом реализации 

коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных 

категорий детей. 

 

 

III  Организационный раздел 

 

1.Учебный план. 
 

Образовательная 

деятельность 

Период 

 

Группа (количество НОД) 

1-я мл. 

подгр 

2-я 

мл. 

подгр 

Ср. гр. Ст. 

подгр 

Подг. 

подгр 

Музыкальная 

деятельность 

Недели 2 2 2 2 2 

Продолжительность НОД  

(вминутах) 

10 

мин. 

15 

мин. 

20 

мин. 

25 

мин. 

30 

мин. 

Максимальный объем недельной 

 образовательной нагрузки в часах 

20 

мин. 

30 

мин. 

40 

мин. 

50 

мин. 

1 час 

Музыкальная 

деятельность 

Год 72 72 72 72 72 

Максимальный объёмобразовательной 

нагрузки в год в часах 

12 18 24 30 36 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план программы 

 

№ 

п/п 

Вид деятельности 1-я мл 

подгр. 

2-я 

мл. 

подгр 

Ср. 

гр. 

Старш

ая 

подгр 

Подг.по

дгруппа 

Всего 

1. Восприятие муз. 2,4 3,6 4,8 6,0 7,2 24 

2. Пение 4,8 7,2 9,6 12 14,4 48 

3. Музыкально-

ритмические. 

движения 

3,6 4,8 6,0 7,2 8,4 48 

4. Игра на детских 

муз.инструментах 

1,2 2,4 3,6 4,8 6,0 8,8 

 Всего 12 18 24у 30 36 120 

 

Образовательная деятельность по разделу «Музыка» осуществляется в процессе 

НОД, развлечений, праздников, в самостоятельной игровой деятельности. - 

основная форма организации музыкальной деятельности детей, в ходе которой 

наиболее эффективно и целенаправленно осуществляется процесс 

музыкального воспитания, обучения и развития детей. 

2. Перспективный план праздников и развлечений.  

План мероприятий на 2018 – 2019 год 

Дата Мероприятия ответственный 

Сентябрь Праздник «День дошкольного 

работника». 

Музыкальный 

руководитель  

Октябрь Осенний утреник«Золотая Осень». Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

Ноябрь 1. Музыкальное развлечение по ПДД 

«Полицейский и Баба Яга» 

2. Развлечение ко дню матери «Мамочка 

любимая». 

 

Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

Декабрь 1. Развлечение «В лесу родилась ёлочка» 

2. Праздник «Новый Год» 

Утренники по группам 

Музыкальный 

руководитель 

Ст.Воспитатели 

групп 



Январь Развлечение «Что такое хорошо, что такое 

плохо». 

Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

Февраль   

 

Март Развлечение «Великая масленица»  

 

Апрель Развлечение «День смеха» Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

Май 1. Праздник «День Победы»  

2. Выпускной из д/с  

 

Июнь Развлечение «Здравствуй Лето» Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

Июль Развлечение «Папа, мама, я – дружная 

семья 

Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

Август Развлечение «Дорожная азбука» Музыкальный 

руководитель 

Скочко Е. В. 

 

3.Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

  Предметно–пространственная среда является средством, стимулирующим 

самостоятельную музыкальную деятельность детей. Подбор музыкальных 

инструментов, игрушек, пособий и приспособлений с учетом возрастных 

особенностей детей, целесообразное их размещение создают необходимую 

развивающую предметную среду, побуждающую ребенка к самостоятельным 

действиям и вызывающую интерес к музыкальному искусству. Содержание 

предметно – пространственной среды в музыкальном развитии имеет свои 

особенности. Они обусловлены характером самой музыкальной деятельности, 

ее «звучащей» спецификой и разнообразием возможных способов 

деятельности: пение, слушание музыки, движение, игра на инструментах, 

театрализация, драматизация. Поэтому важно предоставить детям 

разнообразное по содержанию оборудование, чтобы они могли воплотить свои 

замыслы: детям могут понадобиться инструменты, игрушки, атрибуты, 

настольные игры и другие средства для самостоятельной музыкальной 

деятельности. 



Два типа пособий и оборудования: - требующие участия педагога 

(аудиовизуальные средства, ширмы, экраны, таблицы, модели и пр.); - пособия, 

в которых ребенок ориентируется самостоятельно (музыкальные инструменты, 

элементы костюмов, художественные игрушки, атрибуты, музыкально-

дидактические игры и пр.).  

  Эффективное использование звучащего оборудования в условиях 

музыкальной комнаты основывается на двух принципах: 

 - поочередность игры на инструменте со звукорядом;  

- объединение детей в группы и согласование их действий в соответствии с 

характером, содержанием и замыслом музыкальной деятельности.  

При построении предметно – пространственной среды, стимулирующей 

самостоятельную музыкальную деятельность дошкольников, важно учитывать 

следующие положения: 

 - соответствие предметно – пространственной среды уровню музыкального 

развития детей; 

 - учет музыкальных интересов и индивидуальных особенностей дошкольников 

 - образный оригинальный характер конструирования самого содержания 

среды;  

- динамичность и вариантность содержания среды;  

- специфичность и относительная особенность; 

 - синкретичный и полифункциональный характер оборудования и материалов. 

  В целом конструирование предметно – пространственной среды должно 

предусматривать возможности трансформации, вариантности использования и 

активного ее преобразования самими детьми. Созданные для самостоятельной 

музыкальной деятельности пространство или интерьер должны иметь 

привлекательный вид, художественно – образное решение, носить игровой, 

занимательный характер и быть удобными для каждого вида музыкальной 

деятельности. От правильной организации работы музыкального зала, его 

оснащения, должного использования во многом зависит не только ход 

воспитательно-образовательного процесса, но и выполнение требований 

безопасности труда, и сохранение здоровья педагогов и воспитанников.  

Во время проведения праздников и развлечений музыкальный зал создает 

атмосферу концертного зала – как для слушания музыки, так и для 

исполнительского и художественного творчества,  выполнения творческих 

заданий.  

4. Развивающая предметно-пространственная среда. 

 

Методическая литература 

 

№ 

п/п 

Наименование Кол - во 



1. Наглядно-дидактическое пособие «Музыкальные 

инструменты»; 

1 

2. Программа «Ладушка» 1 

3.  Программа «Топ – хлоп» 1 

 

Музыкальные инструменты 

№ 

п/п 

Наименование Кол - во 

1. Дудочка  

2. Погремушка  

3. 

4. 

Металлофон средний 

Металлофон маленький 

1 

5. Барабан 3 

6. Бубны 1 

7. Треугольник  1 

8. Волынка 1 

9. Губная гармошка  

10. Колотушка «Лягушка» 2 

11. Трещетка  2 

 

Костюмы 

1.  Нос «Бабы Яги» 2 

2. Нос «Поросенка» 1 

3. Борода черная длинная. 1 

4. Маска Кошка 1 

5. Маска Мышка 1 

6. Маска Собака 1 

7. Маска Тигр  2 

8. Маска Слон 1 

9. Маска Лев 1 

10. Маска Жираф  1 

11. Маска Панда 1 

12. Корона «Осени» 1 

13. Костюм «Осени»(взрос.) 1 

14. Костюм «Бабы Яги» (взрос.) 1 

15. Очки круглые без стёкол 1 

16. Очки с носом и усами 1 

17. Маски маскарадные(синяя, красная) 2 

18. Костюм «Ёжик» 1 

   

 

 

Пособия для НОД, праздников, развлечений 



 

1. Девушка «Зима» 1 

2. Девушка «Осень» 1 

3. Корзина с цветами 1 

4. Плакат «Я     маму» 1 

5. Декорация «Времена года» 1 

6. Занавес  1 

7. Камин рождественский  1 

8. Колпак Санты  1 

9. Цветы бумажные  

10. Листья бумажные и картонные  

11. Палочки с лентами (для игры) 4 

12. Снежинки декоративные (синие и фольга) 12 

13. Снежинки бумажные  

14. Шары из фольги «Цифры» 4 

15. Плакат «Девочка Осень» 1 

16. Плакат Деревья (кленовые и березовые) 4 

17. Грибы из картона  

18. Чудесный мешочек 1 

19. Гирлянды из листьев  

20.   

   

 

Кукольные, пальчиковый, настольные   театры 

 

1. «Колобок» настольный 1 

2. «Теремок» вязаный пальчиковый 1 

3. «Три поросенка» пальчиковый 1 

4. «Морозко» настольный 1 

5. «Снежная Королева» на палочке 1 

6. «Где обедал воробей» настольный 1 

7. «Хочу бодаться» настольный 1 

 

 

 

 

 


