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Вид проекта: информационно – познавательный, игровой. 

Продолжительность: краткосрочный 

Участники проекта: воспитатель, дети  средней группы, родители. 

Сроки проведения: 7.02.22  - 18.02.22 

 

Актуальность проекта. 
Ориентация в океане человеческих занятий является важнейшим звеном 

социальной адаптации ребенка. То есть, формирование представлений детей о мире 

труда и профессий – это необходимый процесс, который актуален в современном 

мире. И начинать знакомство с профессиями нужно именно с семьи: с мамы и папы, 

бабушки и дедушки, то, что ближе детям. 

Проблема: низкий  уровень представлений воспитанников о мире профессий 

взрослых, малая активность детей в сюжетно-ролевых игр, отражающих труд 

взрослых, однообразие сюжета, не развит интерес к  труду, при проведении бесед 

отмечается затруднения  при ответах на вопросы «кем работает мама (папа). Кто 

приготовил нам суп, постирал  постель, зачем это нужно людям. Дети не могут узнать, 

назвать орудия труда, имеющих отношения  к выполнению профессиям. Не 

сформированность правильного отношения к людям труда, а лишь неосознанное 

подражание разным профессиям. 

В виду того, что у младших дошкольников недостает жизненного опыта, они мало 

осведомлены о многообразии профессий. Для того чтобы восполнить эту нишу 

знаний, создается проект «В мире профессий» 

Методы проведения: 

1. Непосредственно-образовательная деятельность; 

2. Художественное творчество; 

3. Чтение художественной литературы; 

4. Целевые экскурсии на территории детского сада ; 

5. Игровая деятельность: дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные игры. 

Цель: дать детям конкретные знания и представления о труде, доступном 

пониманию дошкольников 4-5 лет и воспитание положительного отношения к 

труду взрослых. 

Задачи проекта : 

1. Создать и поддерживать интерес малышей к деятельности взрослых; 

2. Обеспечить восприятие ребёнком простейших трудовых действий, их называния  и 

соотношения к профессии; 

3.  Помочь увидеть значимость труда взрослых в конкретных трудовых процессах; 

4.  Воспитывать положительное отношение к результатам труда взрослых; 

5.  Побуждать к  отражению  полученных впечатлений в игре; 

6. Ознакомление детей с трудовыми действиями, совершаемыми взрослыми, с 

орудиями труда, инструментами и результатом труда взрослых; 

 Предполагаемые результаты проекта 

- Знание детьми информации о таких профессиях, как повар, шофер, прачка. 

- Понимание детьми значимости этих профессий; 

- Умение организовать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся 

знаний. 

- Проявление признательности и уважения к труду взрослых; 



За время реализации проекта у детей расширился круг знаний о 

профессиях. Ребята научились называть профессии людей (мамы, папы), 

познакомились с основными трудовыми действиями и инструментами 

необходимыми для работы. Стали использовать полученные знания в 

игровой деятельности, правильно применяют атрибуты и наряды, стали 

более раскрепощены и самостоятельны. Обогатился словарный запас, 

дошкольники овладели обобщающим понятием «профессия». 

Формируется устойчивый интерес к профессии людей. Дети стали 

задумываться о том, кем они будут, когда вырастут. 

 

                   План по реализации проекта: 

  
Этапы Дата 

реализации 

Содержание 

1.Подготовительный 7.02.22 - разработка плана реализации проекта; 

- подбор методической литературы 

- подбор наглядно – дидактического материала, 

репродукций картин, иллюстраций 

- Беседа  «Что такое профессия?» 

- Рассматривание картин «Профессии» 

- Чтение художественной литературы 

С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» 

- Экскурсия в медицинский кабинет 

2. Основной  8.02.22 -Беседа «Профессии людей, работающих в 

детском саду» 

- Дидактическая игра  «Рабочее место»  

- Чтение художественной литературы Д. Родари 

«Чем пахнут ремесла?» 

- Экскурсия в кабинет заведующей 

- Аппликация  «Какой я дом себе построю» 

 9.02.22 - Беседа и составление рассказов «Профессии 

наших родителей» 

- Рассматривание стенда  «Все работы хороши – 

выбирай на вкус» 

- Дидактическая игра «Где работает …?» 

- Экскурсия на пищеблок детского сада 

- Лепка «Хлебо-булочные изделия» 

-  Чтение художественной литературы К. 

Чуковский «Айболит» 

 10.02.22 - Беседа «Кем я хочу быть и почему» 

- Чтение художественной литературы «Кем 

быть? » В. Маяковский 

- Раскраски на тему «Профессии» 

- С/р игра «Магазин игрушек» 

- Обыгрывание ситуации «Я – артист» 



 11.02.22 - Беседа «Женские профессии» 

- Чтение художественной литературы С. 

Михалков «А что у вас?» 

- Настольно – печатная игра «Магазин» 

- Встреча с родителем – поваром 

- П/и «Что мы делали, не скажем, а что делали, 

покажем». 

 14.02.22 - Беседа «Мужские профессии» 

- Чтение художественной литературы 

В.Лифшиц «И мы трудиться будем» 

- Просмотр презентации «В мире профессий» 

- Дидактическая игра «Кому что нужно для 

работы» 

- С/р игра «Аптека» 

- Подвижная игра «Собери покупку» 

 15.02.22 - Беседа «Сельскохозяйственные профессии» 

- Встреча с родителем – социальным 

работником 

- Рассматривание альбома  «Инструменты» 

- Пальчиковые игры: «Профессии», 

«Строители» 

- Рассказы детей из личного опыта «На приеме у 

врача» 

 16.02.22 - Чтение художественной литературы Д. Родари 

«Какого цвета ремесла» 

- С/р игра «Школа» 

- Слушание песни «Учат в школе» 

- Выставка рисунков «Кем я стану, когда 

вырасту?»  

- Трудовая деятельность на прогулке: 

подметание дорожек 

- Просмотр презентации  «Угадай, кем работает 

мама?» 

 17.02.22 - Встреча с библиотекарем 

-  Слушание пословиц, поговорок о профессиях 

- С/р игра «Парикмахер» 

- Просмотр мультфильма «Стрижка льва» 

- Д/и «Что для кого?» 

 - Конструирование «Дома на нашей улице» 

3. Заключительный  18.02.22 - Просмотр мультфильма-песенки «Все 

профессии нужны, все профессии важны»  

 -Разрезные картинки на тему «Профессии» 

-  «Загадки о профессиях» 

- Лото «Профессии» 

- Создание альбома «Профессии наших 

родителей» 



 


