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Lenp: 3akpenuTh 3HAHUS I€TEN O TOM, KaK COXPAHUTh U YKPEIUTh 310POBbe.
3a/1aun: 3aKpenuTh 3HAHHUE JETEH O MOHATUU «300p08bey; 3aKPENUTh IMpaBuja ¢
JETbMHU, KaK COXPAaHUTh CBOE 3[MO0POBbS; CHOPMUPOBATH 3a00Ty K COOCTBEHHOMY
OpraHu3My, CaMOYYyBCTBHUIO, HACTPOEHUIO, CBSI3AHHOMY C COCTOSIHUEM 3/0POBbS,
pa3BUBaeM JIOBKOCTb, OBICTPOTY, KOOPJAMHALIMIO JBUXKEHUS;, BOCIHUTHIBAEM
OepexKHOE OTHOIIEHHE K COOCTBEHHOMY OpPTaHHU3MY.
YTPO
becena: Tema: « Ymo maxoe 300poeve?»
Llenb: 3akpenuTh MOHATHE «300p06bey; PACIIMPUTHL 3HAHUE JIETEM O TOM, Kak
YKPEIUIATH CBOE 3/10POBbE.
PaccmaTpuBanye WILTFOCTPALUK:
Llenb: YTOYHUTH OPEICTABICHUS JIETEH O pa3HbIX BUAAX CHOPTA, CAMOM MOHSITUU
«cnopmy; 0 TOM JUIsI 4eT0 JIFOIA 3aHUMAIOTCS CITIOPTOM U (DU3KYIIBTYPOI;
Jupaktuyeckas urpa: «Maeazun none3nsix npoOyKmos NUmanusy
Llenb: 3akpenuTh 3HAHUS JETEM O TMOJE3HBIX MPOAYKTaX IUTAHUS; Pa3BUBAEM
BHUMAaHUE, JOTHUYECKOE MBIILICHHUE, PEYb.
Y TpeHHsIsl THMHACTHKA
Llenb: co3marh y JeTe€ XOpollee HACTPOCHHE; MOJHATh MBIIIEYHBIA TOHYC Y
JeTei; BOCIUTHIBATh MPUBBIYKY 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HHU.
O3nopoBuTenbHass MUHYTKA "J[10OUMBIN HOCHUK" (ObixamenvHas 2UMHACMUKA)
JIEHb
Hunaktudeckas urpa: « Yyoecrwiii meuiouexy
Haouryns yragaTe nOpeaMeThl JUYHOM THUTHEHBI (MBUIO, pacuecka, HOCOBOM
MJIATOK, IMOJOTEHIE, 3€pKajo, 3yOHas Macra W IIETKa, MIETKa JJIs OACKIbl) U
pacckasarthb, I Yero OHU MPeTHAa3HAYEHbI U KaK UMU MOJIb30BaThCA.
OTtragpiBaHue 3arajiok Ha TEMY 310POBbE:
PucoBanue: « Bumamunwl 0115 300p08bs»
Jletu pucyrot GpyKThI ¥ OBOIIH, TOJE3HBIC JIJIs1 310POBbS.
[TPOI'YJIKA
Urpa "Camblii MeTKUI".
[{enb Urpbl: pa3BUTHE KOOPJIMHAIIUUA U OBICTPOTHI IBMXKCHHUM B KPYITHBIX U MEJIKHX
MBIIIEYHBIX IPYNIIAX; IJ1a30Mepa.
Urpa «Hazosu epedustii npodyxkmy (B3pOCIblil o odepenn OpocaeT M4y peOCHKY, a
OH, MOWMaB €ro Ha3bIBAET MPOAYKT U OPOCAET MsIY OOPATHO B3POCIOMY).
Llenb: yTOUHSTH 3HAHUS AETEH O MOJb3€ W BPEAEC Pa3HBIX MPOAYKTOB, YUUTh
pa3iensaTh UX.
HaOnronenue 3a moromoi u o€ a0ou
Henb: Yuute gerell yMEHHIO OIpPEACNSATh COCTOSHHE TIOTOAbI M BUJIETH
3aBUCHUMOCTb MEXIY HEIO U OJICKIOM JIFOIEH.
BEUYEP
bonpsmas rumMHacTuKa.
Llenb: akTUBU3UPOBATH AETEH MOCIE€ AHEBHOTO CHA; HACTPOUTH UX HAa aKTHUBHYIO
pabouyro  NIeATeNbHOCTh; pa3BUBaeM (U3UYECKHME CIOCOOHOCTH,  YUYUTH
COTJIACOBBIBATH JIBUKEHUSI CO CIIOBAMM TEKCTA.
Urenue ctuxoTBOpeHus: «UTo0 310pOBbE COXPAHUTHY




CroxxeTHO-poseBas urpa: «lloaukiunuxay
Lenb: popmupoBaTh y A€Te yMEHHUsS NPUHHUMAThb Ha ceOsl POJb U BBINOJIHATH
COOTBETCTBYIOIIME WIPOBBIC JIEHMCTBHs, HCIOJIB30BATH BO BPEMS  UIPHI
MEAMIMHCKHE HWHCTPYMEHTBHl M Ha3blBaTh MX; CHOCOOCTBOBAaTh BO3HUKHOBEHUIO
POJIEBOTO IMAJIOra; BOCIIUTHIBATh COUYBCTBHE
Urpa «Hcnpasv mensay
Lenp: 3akpenuTh 3HAHUS 1E€TEH, KaKyIO TI0JIb3Y WU BPE IPUHOCIT HPOAYKTHI.
NTOI' JHA
becena «Kak npomén ceroaHsmani AeHb B IETCKOM Cagy»
CamocrosTenbHas AeATeIbHOCTD « C8apum noae3nvlil cyn 07is KyKOL»
Yromenue aereit Gpykramu
B3AUMOJIENCTUE C POJUTEJISIMU
Koncynbranms s poaureneit «Kak ykpenuTs 310pOBbe peOCHKa».




